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MEDICINA E SEGURANCA DO TRABALHO

Atestado de Saude

Atesto para os devidos fins que o Sr.(a) BERNARDO MAIA
MENDONCA DO CARMO DE CARVALHO, nascido(a) em 16/03/2016,
portador do RG n? 32.575.153-5, CPF: 191.677.707-46, realizou avaliacao
médica e eletrocardiograma nesta data, ndo apresentando doenca fisica
que o impega de realizar atividades fisicas e praticar futebol de alta

intensidade (ou alto rendimento), estando APTO(a) para tal.

Atenciosamente,

Cabo Frio, 20 de fevereiro de 2026.

— /J/‘g/\_/
Ur. Carlos Albéno B. do Nascimen..
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