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Atestado

Atestado de Aptidão Física

Após avaliação clínica declaro que o paciente acima citado, foi submetido a anamnese, exame 
físico e complementares, não apresentando comorbidades agudas ou crônicas e não fazendo 
uso de medicações contínuas . Encontra-se em excelente estado geral, clinicamente estável, 
estando apto para a prática de atividades físicas e campeonatos de futebol.

Este documento é válido por 6 meses.

À disposição para mais esclarecimentos

Dra. Joana Coelho Moreira
CRMMG 76760
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